ELIZIANA DE OLIVEIRA CHAVES

FORMACAO

Graduada em Educacao Fisica pela Faculdade de Alagoas (FAL)

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

IDESH - Instituto de Desenvolvimento Humano

Funcéo: Coordenadora — Projeto Segundo Tempo — Escola Estadual de 1° e 2° Grau
Professora Irene Garrido

Realizado desde: 04/12/2006 — 20 h semanais

CONHECIMENTO EM INFORMATICA

Curso Basico de Informatica — Word, Excel e PowerPoint.
Internet Explorer

Windows

Outlook Express

CURSOS E PALESTRAS

IV Jornada Académica do Curso de Educacéao Fisica

Curso: Hidroterapia

Faculdade de Alagoas - FAL

Realizado: 21 a 24 de novembro de 2002 — Carga Horaria: 24 Horas

Bienal Nacional do Livro de Alagoas

Apresentacdo de Trabalhos Académicos, Dissertacao e Teses.
Edufal — UFAL

Realizado: 19 a 25 de outubro de 2005 — Carga Horaria: 8Horas

V Jornada Académica do Curso de Educacéo Fisica
Faculdade de Alagoas - FAL
Realizado: 12 a 16 de Setembro de 2006



Palestras

“Saude, espiritualidade e Qualidade de Vida”.
Dr° Delza Leite Gois Gitai

“Esporte, Esporte Adaptado e Desenvolvimento Social”.
Prof® Ana Paula Costa / Prof® Maria Cicera de Oliveira / Arnaldo da Silva

| Jornada Académica de Educacéo Fisica do IBESA
Instituto Batista de Ensino Superior de Alagoas - IBESA
Realizado: 31 de agosto a 02 de setembro de 2006 — Carga Horaria: 12 Horas

Palestras

“Dos Jogos Pré-Desportivos ao Desporto Educacional”
Prof Esp. Shyko Farias

“Nutricdo Aplicada ao Exercicio”
Prof. Nutric. Priscila Nazaré

“Incluséo dos PNES no Esporte”
Prof. Dra. Neiza Fumes

14° ENORFFE — Encontro Norte / Nordeste de Fitness e Fisioterapia

Cursos: Avaliacéao Fisica, Exercicio Fisico e o Envelhecimento na 3° Idade.
Educacdo Fisica Escolar.

Faculdade de Alagoas — FAL

Realizado: 23 a 26 de maio de 2007 — Carga Horaria: 40 Horas

Oficina de Pintura Facial

SESC Alagoas
Realizado: 29 de Junho de 2007
Voluntaria

VI Jornada Académica do Curso de Educacéo Fisica
Curso: Educacéo Fisica Escolar
Pilates
Atividade Fisica na Terceira Idade
Faculdade de Alagoas - FAL
Realizado: 23 a 26 de outubro de 2007 — Carga Horéria: 30 Horas

Ergonomia e Ginéstica Laboral

Maternidade Escola Santa Ménica — MESM



Nucleo de Educacao Permanente - NEP
Voluntéria

1° Ciclo Nacional de Capacitacdo de Coordenadores de Nucleos
Programa Segundo Tempo

Matsubara Hotel — Macei6/AL
Realizado: 28 de fevereiro a 01 de marco de 2008 — Carga Horéria: 30 Horas

Oficina de Pintura Facial

Fundacédo Bradesco — Maceio/AL
Dia Nacional de Acdo Voluntéria
Realizado: 09 de Marco de 2008
Voluntaria

Dia do Desafio - ARAPIRACA

Ginastica Laboral
SESC - Alagoas
Realizado: 28 de maio de 2008 — Carga Horaria: 06 Horas

VIl Jornada Académica de Educacéo Fisica

Curso: Massoterapia
Empreendedorismo — Transformando Idéias e Negocios
Nocdes Basicas em Gerontologia

Faculdade de Alagoas — FAL
Realizado: 08 & 11 de outubro de 2008 — Carga Horaria: 20 Horas

1° Capacitacéo de Triathon (Arbitragem)

SESC - Alagoas
Realizado: 17 de outubro de 2008 — Carga Horaria: 06 Horas

do



